Parizské jahodové rezy
Obtiznost:

Cas pripravy: 1h Omin , Cas vareni: 12min
Celkovy €as: 1h 12min , Porce: 12

4229 kalorii , 77 g cukrti ,268 g tuk( ,81 ¢
bilkovin

Autor: uschi3

Odkaz: https://srecepty.cz/parizske-
jahodove-rezy

Priprava Ingredience

Den pred pecenim si uvafime salko v
dostate¢ném mnozstvi vody, vafime ho asi 2
hodiny a poté nechame vychladit. Také si e 8vajec

pfipravime ¢okoladovou $lehagku. Slehatkové « 250 g cukru moucky
smetany dame do mensiho hrnce, pfidame 100
g naldmané Cokolady a nechame pfejit varem. )
Vychladime a oboji ulozime do lednic¢ky. mléka

Zloutky se 150 g cukru vyslehame do pény, 250 g masla

postupné pfidame prosatou mouku a nakonec « 1500 g jahod

snih z bilkd. Tésto vylejeme na vymazany a ey y
moukou vysypany plech. PeCeme pfi 180 °C asi 500 ml smetany ke slehani (Slehacka)
11-12 minut. Pigkot nechame v plechu » 150 g Cokolady na vareni

vychladnout. « 150 g hrubé mouky

Maslo a cukr vySlehame do pény, pfidame

uvafené vychlazené salko a vznikly krém

natfeme na piskot. Na krém husté polozime ]

umyté, o&idténé a osudené jahody. Kategorie

Cokoladovou $lehaéku vyslehame a natfeme na

jahody. Vrch ozdobime strouhanou Cokoladou a vyjimegny den, Francouzska, Léto, Finanéné
zakusek nechame ztuhnout v lednicce.

Nakrajime a ozdobime Cerstvymi jahodami.

1 konzerva slazeného kondenzovaného

Tip k receptu

Zkousela jsem i s malinami a zakusek byl také
vyborny.
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