Papriky zapecené s balkanskou smesi

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 30min , Porce: 3

1306 kalorii ,0 g cukrd ,123 g tukt ,40 g
bilkovin

Autor: Angel 666

Odkaz: https://srecepty.cz/papriky-
zapecene-s-balkanskou-smesi

Priprava Ingredience

Nejdfive pfipravime balkanskou smeés:
balkansky syr, anglickou slaninu a pulku Zluté
papriky nakrajime na malé kosti¢ky, jarni
cibulky nasekdme nadrobno i s nati. Vée
dame do misky, opepfime, pfidame kofeni
Texas steak a nakonec spojime se zakysanou
smetanou. Smés nesolime, je dost slana od
syra a slaniny. Papriky pfepulime, opatrné
vyndame stopku a jadernik a vzniklé misticky
naplnime pfipravenou smeési. Pekacek si
lehce vymazeme olejem a naplnéné papriky
naskladame do pekacku. Vlozime do trouby,
rozehfaté na 180-200°C a pe¢eme asi 15-20
minut. Musime vystihnout chvili, kdy papriky

nejsou uz syrové, ale jesté trochu kfupou, pak Obyéejny den, Geska, Celoroéns, Finantné
jsou nejchutnéjsi.

e 3 Cervené masité papriky (kapie)
e 1/2 Zluté papriky (kapie)

e 200 g balkanského syra

« 100 g anglické slaniny

e 2 jarni cibulky

e 1 baleni zakysané smetany

e 1-212iCky pepre

e 1 IZice rostlinného oleje

o 2-3 IZiCky kofeni Texas steak

Kategorie

chod

Tip k receptu

Podavame s kfupavou bagetkou a sklenkou
bilého suchého vina.
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