
Obtížnost:     

Čas přípravy: 25min , Čas vaření: 8min
Celkový čas: 33min , Porce: 2

1193 kalorií , 5 g cukrů , 124 g tuků , 14 g
bílkovin

Autor: Jiřulka 

Odkaz: https://srecepty.cz/papriky-plnene-
salatem-z-vajec 

Příprava

Očištěné zelené papriky podélně rozřízneme,
odstraníme semena a spaříme. Natvrdo
uvařená vejce drobně nakrájíme, přidáme
jemně nasekanou cibuli, oloupaná rajčata a
promícháme s ochucenou majonézou. Plníme
do připravených paprik.

Ingredience

2 ks zelených paprik
2 ks vajec
1 cibule
1 rajče
150 g majonézy
špetka soli
špetka pepře
2 lžíce Worcesterské (Worcesterové)
omáčky

Kategorie

Silvestr, Česká, Vegetariánská, Celoročně,
Finančně nenáročné, Zelenina, Návštěva,
Předkrm
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