Papriky plnéneé fetou

Priprava

Troubu pfedehfejeme na 200 °C. Papriky
rozpulime a zbavime jadérek. Do kazdé
papriky vlozime list bazalky, posypeme
nasekanym ¢esnekem a piniovymi ofisky.
Poklademe na platky nakrajenou fetou a
zakapeme olejem. PeCeme asi 25 minut, aby
byly pariky mékké a syr pékné zezlatl.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 25min
Celkovy €as: 40min , Porce: 6

779 kalorii , 1 g cukrti ,60 g tukd ,45 ¢
bilkovin

Autor: notburga

Odkaz: https://srecepty.cz/papriky-plnene-
fetou

Ingredience

e 6 paprik (kapii)

e 12 listd bazalky

e 3 strouzky Cesneku

« 30 g piniovych ofechu
e 200 g fety

e 30 ml olivového oleje

Kategorie

Vyjime&ny den, Ceska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Finanéné nenarocné, Zelenina,
Klasika, Rodina, Predkrm
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