Ovocné kulicky z tvarohového tésta

Priprava

Z krupice, tvarohu, 2PL masla, vajec,
citrénovej kéry, soli vypracujeme cesto.
Nechame postat 60 minut. Cesto spracujeme
do valeka, pokrajame na mensie kusky a
naplnime visnami. Urobime gulky a dame
varit do vriacej osolenej vody. Uvarené
preplachneme studenou vodou. Podavame
posypané nasucho oprazenou struhankou,
cukrom a poliate maslom.

Tip k receptu

Ovocie m6zeme davat fubovolné. Podla sezony.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 40min
Celkovy €as: 50min , Porce: 4

2831 kalorii ,0 g cukri ,190 g tuk( ,60 g
bilkovin

Autor: Jozef

Odkaz: https://srecepty.cz/ovocne-kulicky-z-
tvarohoveho-testa

Ingredience

e 200 gtvarohu

e 150 g krupice

e 2vejce

e 2lZice masla do tésta

o troSka citronové kary

o Spetka soli

e 50 g cukru moucka

e 50 g strouhanky

o 150 g masla

e 150 g vypeckovanych visni

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Klasika, Déti do 5 let, Hlavni chod
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