Ovocna bublanina

Obtiznost:

Cas pripravy: 25min , Cas vareni: 30min
Celkovy Cas: 55min , Porce: 1

2129 kalorii ,0 g cukrli ,84 g tukd ,22 ¢
bilkovin

Autor: EMCA

Odkaz: https://srecepty.cz/ovocna-bublanina

l

Priprava Ingredience

Z bilk( uSlehame tuhy snih. V jiné misce
smichame Zloutky, cukr a méaslo. Potom
pfidame mléko, mouku a prasek do peciva.
Vmichame snih, hotové tésto nalijeme na plech
a poklademe ovocem. Dame do trouby a
peceme cca 30 min.

1 hrst ovoce

1 sacCek kypfici prasek do peciva
e 125 ml kravské mléko

e 3 ks Zloutek

e 3 ks bilek

e 240 g polohruba mouka

e« 100 g maslo

e 150 g cukr moucka

Tip k receptu

Nekrajejte do té doby nez bublanina nevystydne.

Kategorie

Ceska, Mouénik
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