Oriskovocokoladoveé susenky

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 10min
Celkovy Cas: 25min , Porce: 10

2031 kalorii ,3 g cukrli ,75 g tuk(i ,54 g
bilkovin

Autor: Jarus

Odkaz:
https://srecepty.cz/oriskovocokoladove-
susenky

Priprava Ingredience

Cokoladu nasekame na malé kousky. Zméklé

maslo zpracujeme s cukrem, vejcem a _
e 1vejce

moukou. Pfidame ofechy, kokosovou moucku
a ¢okoladu. Rukama tvofime malé placicky,
které pe€eme na plechu vylozené pecicim
papirem pfiblizné 10-15 minut pfi 150°C.

e 0.5 hrnku cukru krupice

o 125 g zméklého masla

e 1.5 hrnku polohrubé mouky

e 0.5 hrnku drcenych viaSskych ofechu
e 0.5 hrnku kokosové moucky

1 baleni Cokolady na vareni

Kategorie

Ceska, Vegetarianska, Celoro¢né, Finanéné
nenarocné, Klasika, Party obCerstveni, Cukrovi
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