Oriskové venecky
Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 12min
Celkovy Cas: 32min , Porce: 20

1495 kalorii , 3 g cukr( ,84 g tukt ,48 g
bilkovin

Autor: janulik

Odkaz: https://srecepty.cz/oriskove-venecky

Priprava Ingredience

Ofi8ky na suché panvi prohfejeme, poté
nastrouhdme. Zmeékly tuk utfeme s cukrem,
kakaem, skofici a vejcem, naslehame a
promichame s ofiSky a moukou. Tésto plnime
do stfikacky, nebo do cukrarského sacku a na
plech stfikame malé vénecky. PeCeme ve
vyhfaté troubé na 150°C pfiblizné 12 minut.
UpecCené nechame vychladnout a
pocCarkujeme Cokolddovou polevou.

e 100 g liskovych ofisku
e 125 g tuku

e 2lzZice kakaa

o 1/2 1ZiCky skofice

e 2vejce

e 150 g hladké mouky

Kategorie

Vanoce, Ceska, Celoroéng, Finanéné
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