Ofechova napin

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 20min , Porce: 2

1746 kalorii ,5 g cukr(i ,101 g tuk(1,39 g
bilkovin

Autor: veka

Odkaz: https://srecepty.cz/orechova-naplin

Priprava Ingredience

Z bilkd se soli vySlehame tuhy snih a do négj
po ¢astech vmichame orechy a cukr.

150 g mletych vlasskych ofechU
Nakonec vmichame rum. 9 y y

150 g cukru moucky
1 1ZiCka rumu

2 ks bilky

1 Spetka soli

Kategorie

Ceska, Pomocné recepty
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