
Obtížnost:     

Čas přípravy: 15min , Čas vaření: 15min
Celkový čas: 30min , Porce: 2

721 kalorií , 30 g cukrů , 0 g tuků , 15 g
bílkovin

Autor: uschi3 

Odkaz: https://srecepty.cz/okurkova-
calamada-s-cili 

Příprava

Okurky oloupeme a nastrouháme na tenká
kolečka. Do okurek přidáme vegetu,
nakrájené chilli papričky, ocet, cukr, mletou
papriku a na půlkolečka nakrájenou cibuli. 1-2
hodiny necháme odpočívat, poté naplníme
skleničky, pevně uzavřeme a sterilujeme 15
minut při 80 stupních.

Ingredience

1,5 kg salátových okurek
3 velké cibule
1 lžička mleté pálivé papriky
200 ml octa
100 g cukru krystal
2 lžíce Vegety
2-3 chilli papričky

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Vegetariánská, Léto,
Finančně nenáročné, Zavařeniny, Klasika,
Rodina, Salát
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