Noky z petrzelky

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 5min
Celkovy €as: 20min , Porce: 4

1115 kalorii , 0 g cukr( ,27 g tukt ,25 g
bilkovin

Autor: Beruska64

Odkaz: https://srecepty.cz/noky-z-petrzelky

Priprava Ingredience

Mléko uvedeme do varu, pfidame maslo,
osolime a za stalého michani pfisypavame
postupné hrubou mouku, az se nam vytvori
tésto. KdyzZ je tésto husté, pfisypeme
nadrobno nasekanou petrzelku, odstavime a

e 250 g hrubé mouky
e hrst petrzelky
e 500 ml mléka

i e 2lvod
nechame vychladnout. Poté z tésta tvofime » y )
o ) . e 2 lzice mésla
IZickou noky, které davame do vrouci osolené . _

o . o Spetka soli
vody a povafime je cca 5 minut.
Kategorie

Ceska, Finanéné nenaroéné, Piloha
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