
Obtížnost:     

Čas přípravy: 5min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 5min , Porce: 2

1274 kalorií , 0 g cukrů , 130 g tuků , 25 g
bílkovin

Autor: LUSYLIE 

Odkaz: https://srecepty.cz/nivovo-konakova-
pomazanka-s-orechy 

Příprava

Máslo a nivu vyšleháme do pěny, vmícháme
majonézu, smetanu, koňak a na závěr na
jemno rozdrcené ořechy. Opepříme.
Podáváme s pečivem.

 Tip k receptu
Zdobíme hrozny vína nebo vlašskými ořechy.

Ingredience

120 g Nivy
90 g másla
20 g majonézy
2 lžičky koňaku
1 lžíce vlašských ořechů
1 lžíce husté smetany
troška barevného pepře

Kategorie

Silvestr, Česká, Rychlovka, Svačinka

Nivovo-koňaková pomazánka s ořechy
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