Niva v testicku

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 15min
Celkovy €as: 35min , Porce: 2

1155 kalorii ,1 g cukr( ,85 g tukt ,55 g
bilkovin

Autor: linkinkatka

Odkaz: https://srecepty.cz/niva-v-testicku

Priprava Ingredience

Ze dvou vajec, hladké mouky, piva, Spetky
soli a pepfe umichame polotekuté tésticko, do
kterého vmichame drobné nakrajenou Sunku
nebo uzené maso. Nivu nakrajime na
Spalicky, které zabalime do platkd anglické

e 150 g Nivy
« 4 platky anglické slaniny
e 50 g Sunky v celku nebo uzeného masa

. . . e 2vejce
slaniny, obalime v tésticku a z obou stran ,
. y e 50 g hladké mouky
usmazime na oleji. _
e 70 ml piva
e sul
o pepf

e rostlinny olej

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné

Vv s

Labuznik, Hlavni chod
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