Nepeceny malinovy dort

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 30min , Porce: 6

6184 kalorii ,40 g cukr( ,516 g tukd ,118 g
bilkovin

Autor: sonizna

Odkaz: https://srecepty.cz/nepeceny-
malinovy-dort

Priprava Ingredience

Do mixéru dame vladské ofechy a rozmixujeme
je na prasek. Poté k nim pfidame datle a 3 Izice
vody a zase mixujeme. Vysledné tésto by mélo e 400 g vlasskych ofechu
lepit. Dortovou formu vyloZime potravinarskou « 200 g kedu ofech(

folii a na dno rozprostfeme ofechovou smés.

e 200 g datli
Mixér pofadné umyjeme a dame do néj kesu e 100 ml Sirupu z Agave
ofechy, agave, $tavu z obou citrén(, vanilku a . 2citrony

maliny (par si jich nechame v celku na ozdobu)
a 1/4 hrnku vody. VSe pofadné rozmixujeme. .
Poté pridame i kokosovy olej a znovu mixujeme, * 400 g malin

dokud se hmota nespoji. e 200 g kokosového tuku

¢ 1 |zicka vanilkové esence

Celé to nalijeme na datlovy korpus a nechame v
lednici pfes noc ztuhnout. Podavame ozdobené .
malinami. Kategorie

Narozeniny, Vegetarianska, Britska, Léto,

Vv,

Tip k receptu
Muzete zkusit taktéz jahodovou variantu.
Dezert, Moucnik
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