Nepecené jahodoveé fezy

Priprava

Ctvercovou formu na pe&eni vylozime folii,
dno poklademe détskymi piskoty a boky
cukrarskymi piSkoty. Tvaroh uslehame se
zakysanou smetanou, poté zlehka vmichame
uslehanou Slehacku a dle navodu spojime s
Zelatinovym ztuZzovacem. Na piskoty nalejeme
polovinu smetanové hmoty, poklademe dal$i
vrstvou détskych piskotl a okapanymi
kompotovanymi jahodami z plechovky.
Nalejeme 2. polovninu smetanové hmoty a
opét poklademe piskoty. Stavu z kompotu
smichame dle navodu s dortovym Zelé,
svafime a lehce vychladlé nalejeme na
piSkoty. Nepecené fezy vychladime nejlépe
pres noc v lednici.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 40min , Cas vareni: 15min
Celkovy Cas: 55min , Porce: 20

1171 kalorii , 0 g cukr(i ,98 g tuk( ,54 g
bilkovin

Autor: linkinkatka

Odkaz: https://srecepty.cz/nepecene-
jahodove-rezy

Ingredience

o détské piskoty

e cukrarské piskoty

e 250 g tvarohu

o 1 zakysana smetana

e 5 zic cukru krupice

1 smetana ke Slehani (Slehacka)
1 Zelatinovy ztuZzovacl

1 konzerva kompotovanych jahod
1 saCek dortového zelé

Kategorie

Vyjime&ny den, Cesk4, Celoroéng, Finanéné

Vv s


https://srecepty.cz/nepecene-jahodove-rezy

	Nepečené jahodové řezy
	Příprava
	Ingredience
	Kategorie


