Muffiny Spekulatius s ledovou polevou

Priprava

Susenky dame do mikroténového sacku a
palickou roztlu¢eme. V misce uslehame

maslo s cukrem do pény, pfimichame vejce a

mléko. V druhé misce smichdme mouku,
prasek do peciva, mleté mandle, rozdrcené
suSenky a IZi¢ku skofice. Sypkou smés
pridame do maslové hmoty a umichame
hladké tésto. Nakonec vmichame rozinky.
Formu na muffiny vymazeme tukem a
vysypeme hrubou moukou. Do dilku
rovnomerneé rozdelime tésto a peCeme pfi
180°C asi 20 minut. MoucCkovy cukr
smichame se zbylou skofici, pfidame Izici
rumu a Izici horké vody a dobfe utfeme
hladkou lesklou polevu. Vychlazené muffiny
polijeme ledovou polevou a posypeme
mandlovymi lupinky.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 35min , Porce: 12

3811 kalorii ,39 g cukrii ,198 g tuk( ,69 g
bilkovin

Autor: Angel 666

Odkaz: https://srecepty.cz/muffiny-
spekulatius-s-ledovou-polevou

Ingredience

e 125 g zméklého masla

e 100 g cukru krupice

e 3vejce

e 100 ml mléka

e 180 g polohrubé mouky

o 2 Izi¢ky kypficiho prasku do peciva
e 100 g mletych mandli

e 2 lziCky skofice

e 4 |Zice rozinek

e 150 g cukru moucka

e 1lzice rumu

e 1 IZice horké vody

e 4 Izice mandlovych lupinki

e 125 g kofenénych suSenek Spekulatius

Kategorie

Vv s

Vanoce, Ceska, Zima, Finanéné naroénéjsi,
Rychlovka, Rodina, Moucnik
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