Mortadella

Priprava

Pomlety bucek smichame s vajicky, pfidame
utfeny ¢esnek, vegetu, pepf, sul, na Spi¢ku
noze muskatovy ofisek a kapi nakrajenou na
drobné kousky. VSe fadné promichame a
nechame odlezet 24 hodin v ledni¢ce. Potom
dame do mikrotenového sacku, dore
zavazeme a vafime zhruba 90 minut. Po
uvareni vyndame a nechame vychladnou a
obalime v paprice. Podavame s chlebem,
pfipadné bramborovou kasi.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 1h 30min
Celkovy €as: 1h 50min , Porce: 6

4931 kalorii ,2 g cukri ,29 g tukl ,232 ¢
bilkovin

Autor: heladon

Odkaz: https://srecepty.cz/mortadella

Ingredience

1 kg bucku

5 vajec

2-3 strouzku ¢esneku

1 1ZiCka Vegety

1 I1ZiCka pepre

Spetka muskatového ofechu
1 1Zicka soli

1 paprika (kapie)

1 1Zice mleté papriky

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné

nenarocné, Maso, Klasika, Rodina, Svacinka
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