Miécny jahodovy koktejl

Priprava

Do mixéru vhodime jahody, cukr, 100 ml
mléka a dukladné rozmixujeme. Pfidame
zbytek mléka a promichame.

Obtiznost:

Cas pripravy: 5min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 5min , Porce: 2

84 kalorii , 12 g cukru , 2 g tuku , 2 g bilkovin
Autor: Milena

Odkaz: https://srecepty.cz/mlecny-jahodovy-
koktejl

Ingredience

e 400 ml mléka
e 1 hrnecek jahod
e 100 g cukru moucky

Kategorie

Svaty Valentyn, Ceska, Jaro, Finanéné

Vv,

koktejly
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