Mixovana jablka s pomerancem

Obtiznost:

Cas pripravy: 5min , Cas vareni: 5min
Celkovy €as: 10min , Porce: 2

0 kalorii , 0 g cukr( ,0 g tukd , 0 g bilkovin
Autor: Clovicek

Odkaz: https://srecepty.cz/mixovana-jablka-
Ss-pomerancem

Priprava Ingredience

Do mixéru ddme nakrajené pomerance a

jablka, pfilejeme vodu a rozmixujeme. 5
e 2 pomerance

e 2jablka
Tip k receptu « 300 ml vody
Napoj neni tfeba sladit.
Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Redukéni, Celorogné,
FinanCné nenarocné, Rychlovka, Rodina,
Napoje a koktejly



https://srecepty.cz/mixovana-jablka-s-pomerancem

	Mixovaná jablka s pomerančem
	Příprava
	Ingredience
	Tip k receptu
	Kategorie


