Mirabelkova marmelada

Priprava

Mirabelky zbavime stopek, opereme,
povarime v malém mnozstvi vody a
prepasijujeme. Protlak prudce vafime 20-30
minut. Potom vsypeme v nékolika davkach
odvazené mnozstvi cukru, tak aby se var
nepferusil. S posledni davkou cukru pfidame
kyselinu citronovou rozpusténou v troSce
vody. Vafici marmeladu pinime az po okraj
sklenic¢ek, hned upevnime vic¢ka a obratime
dnem vzharu. Nechame vychladnout.

Tip k receptu

Pikantni marmelada do rolad a cukrovi.

‘ Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 50min
Celkovy Cas: 1h 5m|n Porce: 10

530 kalorii , 0 g cukrti ,20 g tuk( ,10 ¢
bilkovin

Autor: Hlouskova

Odkaz: https://srecepty.cz/mirabelkova-
marmelada

Ingredience

e 600 g cukr krupice
e 2 g kyselina citronova
e 1 kg mirabelkového protlaku

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Léto, Finanéné
nenarocné, Ovoce, Klasika, Rodina, Ostatni


https://srecepty.cz/mirabelkova-marmelada

	Mirabelková marmeláda
	Příprava
	Ingredience
	Kategorie
	Tip k receptu


