Michana vejce se syrem

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 4

914 kalorii , 2 g cukrtd , 77 g tuku ,49 ¢
bilkovin

Autor: Evik

Odkaz: https://srecepty.cz/michana-vejce-se-
syrem

Priprava Ingredience

Na rozehfaté maslo vlijeme vejce rozslehana
se soli, pfidame na malé kostiCky nakrajeny
syr a michame, az se vejce srazi a syr se
zacne rozpoustét. Vejce rozdélime na talirky,
oblozime na koleCka nakrajenymi rajCaty a
ihned podavame s Cerstvym pecivem.

e 8vejce

e 150 g tvrdého syra
e 2-3lzice masla

e sul

e 3rajCata

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaro¢né, MIéCné vyrobky a vejce , Zelenina,
Rychlovka, Rodina, Svacginka
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