Mexickeé nudle

Priprava

Osolenou vodu pfivedeme k varu, vhodime do
ni téstoviny, pfidame IZici oleje a uvafime do
mekka. Papriku nakrajime na drobné
kosti€ky, Zampiony scedime a nakrajime na
platky. Stejné tak i sterilované okurky. LZici
masla rozpustime v kastrolu nebo na panvi,
podusime na ném papriku, zaprasime
moukou a za stalého michani nechame pénit.
Potom podlijeme raj¢atovou $tavou,
smetanou a trochu povarime. Ochutime soli,
chilli kofenim, pepfem. Nakonec do omacky
vloZzime Zampiony a okurky, nechame je
poradné prohrat. Nudle na talifi prelijeme
touto omackou.

Tip k receptu

Podle chuti miZzeme posypat strouhanym syrem.

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 40min , Porce: 4

2081 kalorii , 15 g cukr( ,32 g tukd ,61 ¢
bilkovin

Autor: Mall

Odkaz: https://srecepty.cz/mexicke-nudle

Ingredience

e 500 g téstovin (Siroké nudle)
e 1 Cervend paprika

e 1 konzerva nakladanych Zampionu
e 2 ks sterilovanych okurek

« 1 sklenka rajéatové stavy

e 1 lzice oleje

e chilli kofeni

e sul

e pepf

1 1zice hladké mouky

1 dcl smetany

1 IZ2ice mésla

Kategorie

Obycejny den, Mexicka, Celoro¢né, Finanéné
nenaroc¢né, Obiloviny, téstoviny a ryze, Exotika,
Labuznik, Hlavni chod
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