
Obtížnost:     

Čas přípravy: 20min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 20min , Porce: 4

0 kalorií , 0 g cukrů , 0 g tuků , 0 g bílkovin

Autor: Beruska64 

Odkaz: https://srecepty.cz/meloun-se-
sunkou 

Příprava

Meloun podélně rozpůlíme a vydlabeme
semínka. Poté ho nakrájíme na čtvrtky,
odkrojíme slupku a každou čtvrtku melounu
nakrájíme na plátky. Každý plátek melounu
obalíme plátkem šunky a dáme na talíř.
Podáváme s pečivem.

Ingredience

1 ks žlutého melounu
16 plátků šunky

Kategorie

Výjimečný den, Narozeniny, Italská, Celoročně,
Finančně nenáročné, Ovoce, Něco extra,
Návštěva, Předkrm
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