Marmelada z melounu

Obtiznost:

Cas pripravy: 4h Omin , Cas vareni: 10min
Celkovy Cas: 4h 10min , Porce: 10

600 kalorii , 160 g cukri ,0 g tukd ,20 g
bilkovin

Autor: Katefina RUzickova

Odkaz: https://srecepty.cz/marmelada-z-
melounu

Priprava Ingredience

Nakrajeny melou bez pecek dame do hrnce
spolu s Zelirovacim cukrem, kdrou a $tavou z
citronu a nechame ulezet asi Ctyfi hodiny.
Poté za stalého michani pfevedeme k varu a
varime 3-4 minuty. Jesté teplé plnime do
sklenic.

e 2 kg vodniho melounu
e 2 kg Zelirovaciho cukru
e 6citrénd

Kategorie

Ceska, Celoroéné, Ovoce, Déti do 5 let, Rodina,
Pomazanka, Snidané, Svacinka
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