
Obtížnost:     

Čas přípravy: 50min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 50min , Porce: 1

1558 kalorií , 12 g cukrů , 135 g tuků , 60 g
bílkovin

Autor: Lenulinka 

Odkaz: https://srecepty.cz/marcipanove-
hvezdicky 

Příprava

Cukr, mandle, citronovou šťávu a bílek
zpracujeme na hladkou, měkkou hmotu,
kterou odložíme do chladna. Vál poprášíme
cukrem, hmotu vyválíme na plát 4-5-mm silný
a vykrajujeme hvězdičky nebo srdíčka.
Pečeme při 180°C 5-10 minut. Po upečení
necháme vychladnout. Poté zdobíme
čokoládou, perličkami nebo kandovaným
ovocem.

Ingredience

125 g cukru krupice
250 g jemně mletých loupaných mandlí
1 lžička citronové šťávy
troška bílku

Kategorie

Vánoce, Německá, Zima, Klasika, Cukroví

Marcipánové hvězdičky
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