
Obtížnost:     

Čas přípravy: 15min , Čas vaření: 35min
Celkový čas: 50min , Porce: 12

2877 kalorií , 0 g cukrů , 102 g tuků , 33 g
bílkovin

Autor: kaccka 

Odkaz: https://srecepty.cz/mandarinkove-
rezy 

Příprava

Do mísy prosejeme mouku s práškem do
pečiva, zaděláme mlékem s rozšlehaným
vejcem, přidáme cukr a vlažný tuk. Oloupaná
jablka nastrouháme a smícháme s okapanými
mandarinkami a přidáme do těsta.
Promícháme a nalijeme na vymazaný a
vysypaný plech. Upečený moučník
pocukrujeme nebo polijeme čokoládovou
polevou.

Ingredience

300 g polohrubé mouky
1 hrneček cukru moučka
125 g Hery
1 vejce
5 lžic mléka
1 balení kypřícího prášku do pečiva
2 konzervy mandarinek
2 jablka
čokoládová poleva

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Vegetariánská,
Celoročně, Finančně nenáročné, Rodina,
Moučník

Mandarinkové řezy
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