Malinovo - ostruzinova pena

Priprava

Z bilku vysSlehame tuhy snih. Maliny,
ostruziny, cukr a citrénovou Stavu
rozmixujeme dohladka a zlehka vmichame
uSlehany snih. Ihned podavame.

Obtiznost:

Cas pripravy: 5min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 5min , Porce: 2

516 kalorii ,4 g cukrti ,1 g tukd , 1 g bilkovin
Autor: notburga

Odkaz: https://srecepty.cz/malinovo-
ostruzinova-pena

Ingredience

50 g malin

50 g ostruzin

120 g cukru moucka

1 bilek

1 IZice citronové stavy

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Vegetarianska, Léto,
Finan¢né nenarocné, Ovoce, Rychlovka,
Rodina, Dezert
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