
Obtížnost:     

Čas přípravy: 5min , Čas vaření: 10min
Celkový čas: 15min , Porce: 10

1966 kalorií , 40 g cukrů , 10 g tuků , 10 g
bílkovin

Autor: Kateřina Růžičková 

Odkaz: https://srecepty.cz/malinova-
marmelada 

Příprava
Cukr smícháme s želírovacím práškem, přidáme
ovoce a kyselinu citrónovou. Na silném ohni za
stálého míchání přivedeme k varu. Necháme 3
minuty vařit a pak ještě horké plníme do
skleniček.

Ingredience

1 kg malin
5 g kyseliny citronové
1 balení Gelfix Super 3:1
350 g cukru krystal

Kategorie

Česká, Léto, Ovoce, Děti do 5 let, Pomazánka,
Snídaně, Svačinka
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