Makové rezy s krémem a broskvemi

Priprava

Nejprve si pfipravime snih. VySlehame 6 bilku
se 3 Izicemi studené vody a potom zaSlehame
polovinu cukru z celkové davky. Zméklé
maslo (Hera nebo tuk na peceni) utfeme se
zbylym cukrem a Zloutky a opatrné pfidame
uslehany snih. Do tohoto zakladu
zapracujeme mouku promichanou s makem a
kypficim praskem. Tésto vylijeme na
vymazany plech a vysypany moukou. Vlozime
do predehraté trouby a pe¢eme pfi 180°C asi
20 minut. Upecené tésto nechdme zchladnout
a mezitim si pfipravime krém. VySlehame 250
g masla s 200 g mouckového cukru a
zakysanou smetanou. UpecCené vychladlé
tésto potfeme visnovou nebo rybizovou
marmeladou a poklademe tésné vedle sebe
platky nakrajenych broskvi z kompotu. Povrch
makovych fez( potfeme krémem a dame
vychladit.

Tip k receptu
Makové fezy s krémem a broskvemi mizeme z
poloviéniho mnozstvi véech surovin upéci i v
dortové formé.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 10

6666 kalorii ,29 g cukr( ,490 g tuka ,101 g
bilkovin

Autor: JanaB

Odkaz: https://srecepty.cz/makove-rezy-s-
kremem-a-broskvemi

Ingredience

e 110 g polohrubé mouky

e 120 g masla nebo Hery

e 200 g mletého maku

e 3 lzice studené vody

o 160 g cukru krystal

e 1 baleni kypfici prasek do peciva
e 6 vajec

e 250 g masla na krém

e 200 g cukru moucka

e 2 baleni zakysané smetany

1 viShova marmelada

1 konzerva broskvového kompotu

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné

Vv,

Moucnik
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