Makova babovka

Priprava

Vyslehame vejce s cukrem, pfidame nadrcené
ofechy, mék, strouhanou citrénovou kuru a
§tavu z 1 citronu. Do smési vmichame
hladkou mouku s kypficim praskem do peciva
a rozehfatou Heru. Po dikladném smichani
tésto vylijeme do tukem vymazané a moukou
vysypané babovkové formy. Pe¢eme na 190°
zhruba 50 minut.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 50min
Celkovy €as: 1h 20min , Porce: 4

1878 kalorii , 11 g cukr( ,48 g tukd ,55 g
bilkovin

Autor: planeta

Odkaz: https://srecepty.cz/makova-babovka-
-2

Ingredience

e 4 slepiCi vejce
e 150 g cukru krystal
e 3lzice maku
o 3 hrst liskovych ofechu
200 g hladké mouky
e 1 citrén
e 1-2Izice citronové kary
1 baleni vanilkového cukru
1 baleni kypficiho prasku do peciva
1 baleni Hery

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Vegetarianska,
Navstéva, Rodina, Mouc¢nik, Snidané, Svacinka


https://srecepty.cz/makova-babovka--2

	Maková bábovka
	Příprava
	Ingredience
	Kategorie


