Mad'arska slepici polévka

Priprava

Ocistenu a umytu sliepku s drobkami,
hovadzie kosti, ohariku a celé Cierne korenie
dame do hrnca, zalejeme vodou a varime. Asi
po hodine pridame korefiovu zeleninu, huby a
osolime. Po dalSej polhodine pridame
oCistené fazulové struky, kapustu, papriku,
rajCiaky, karfiol a Cervenu papriku. Ked' je
maso makké, polievku precedime, obraté
maso zo sliepky a zeleninu pokrajame,
vloZzime do polievky, pridame nadrobno
posekanu pazitku a podavame s uvarenymi
domacimi rezancami.

Tip k receptu

Hovadziu ohanku podavame zvlast s chrenom.

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 2h Omin
Celkovy €as: 2h 20min , Porce: 8

1908 kalorii , 30 g cukr( ,5 g tukt ,85 g
bilkovin

Autor: Jozef

Odkaz: https://srecepty.cz/madarska-slepici-

polevka

Ingredience

e 1,5 kg slepice

e 500 g hovézi oharky

e 500 g hovézich kosti

e 4]vody

e 500 g kofenové zeleniny
e 1/4 hlavky zeli

e 2 zelené papriky

e 100 g Cerstvych hfibd

e 2rajCata

e 1/4 hlavky kvétaku

e 15 fazolovych lusku

e 3lzice hrasku

« sul podle potieby

» 6 kuliCek pepfe

e 1 Izice sekané pazitky

o 1 Izi¢ka mlete sladké papriky
e 500 g domacich nudli

Kategorie

Vyjimeény den, Mad’arska, Diabeticka,

Vv,

kralik, Klasika, Labuznik, Polévka
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