Livaneckovy dort

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 30min , Porce: 4

1431 kalorii ,11 g cukr( ,67 g tukd ,100 g
bilkovin

Autor: Séfredaktor

Odkaz: https://srecepty.cz/livaneckovy-dort

Priprava Ingredience

Tvaroh proslehejte se Zloutky, skofici, cukrem
a hladkou moukou. Z bilk vySlehejte tuhy
snih; asi v poloviné slehani do néj pridejte 1
IZici cukru. Snih lehce vmichejte do
tvarohového tésta. Nepfilnavou panev potrete
olejem nebo maslem a smazte na ni livaneCky
o prumeéru asi 15 cm po obou stranach
dozlatova. Cas obraceni poznate tak, e se
na okrajich livane¢kd zaénou tvofit malé
bublinky. NAPLN: Tvaroh pro$lehejte se
smetanou a cukrem. Na zavér do néj
vmichejte omyté, osuSené a na kousky
nakrajené jahody. Naplni promazte livanecky,
vyskladejte je do tvaru dortu a podavejte.

e 250 g mekkého tvarohu

e 3vejce

« Spetka mleté skofice

e 3 lzice cukru moucka z ¢ehoz 1 Izice do
bilkového snéhu

e 50 g hladké mouky

« trocha masla nebo oleje na smazeni

« napln: 250 g mékkého tvarohu

e 3 lzice cukru

e 4 IZice zakysané smetany

e 200 gjahod

Kategorie

Vyjime&ny den, Ceskéa, Celoroéng, Néco extra,
Rodina, Moucénik
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