
Obtížnost:     

Čas přípravy: 10min , Čas vaření: 30min
Celkový čas: 40min , Porce: 4

2223 kalorií , 5 g cukrů , 155 g tuků , 27 g
bílkovin

Autor: pink.verca 

Odkaz: https://srecepty.cz/livance-jako-od-
babicky-1 

Příprava

Do mísy dáme podmáslí, lžičku sody, mouku,
cukr, žloutky a špetku soli. Pořádně
promícháme a necháme chvíli odstát. Na
pánvi rozehřejeme olej a na něm smažíme
jednotlivé lívance (na pánev nalijeme vždy 1
malou naběračku těsta). Hotové lívance
potřeme marmeládou a servírujeme.

Ingredience

1 balení podmáslí
1 lžíce sody bikarbóny
250 g hladké mouky
2 lžíce cukru krupice
2 žloutky
špetka soli
1 šálek rostlinného oleje
1 sklenka ovocné marmelády

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Klasika, Rodina, Hlavní chod
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