
Obtížnost:     

Čas přípravy: 10min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 10min , Porce: 4

3990 kalorií , 0 g cukrů , 0 g tuků , 0 g
bílkovin

Autor: planeta 

Odkaz: https://srecepty.cz/limonada-z-kvetu-
cerneho-bezu 

Příprava
Do 5l sklenice vložíme oprané a okapané květy
černého bezu a citrón omytý a nakrájený na
kolečka bez jadérek. Zalijeme cukrovou vodou
(1 kg cukru rozpustíme ve 3 litrech vody) a
ponecháme týden až dva na parapetu na
sluníčku. Potom obsah sklenice přecedíme přes
plátýnko a přelijeme do lahví, které dobře
uzavřeme.

 Tip k receptu
Tato limonáda je určena k rychlé spotřebě.

Ingredience

1 kg cukru krystal
3 l vody
1 citrón
květy bezu černého

Kategorie

Česká, Jaro, Léto, Rodina, Nápoje a koktejly

Limonáda z květů černého bezu
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