Kynuté tvarohovo - ovocné rezy

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 50min
Celkovy €as: 1h 20min , Porce: 1

5284 kalorii , 1 g cukrii ,286 g tukt ,177 ¢
bilkovin

Autor: Angel 666

Odkaz: https://srecepty.cz/kynute-tvarohovo-
ovocne-rezy

Priprava Ingredience

Do nadoby pekarny dame miéko, 75 g
rozpusténého masla, 1 vejce, Spetku soli,

. _ , e 1/8 1 mléka
polohrubou mouku, 1 sacek vanilkového )
.. . e 295 g masla
cukru a drozdi. Zapneme program "tésto". 4 veice
Tésto nechame vymichat a kynout 30 minut. ,Jv ) i
i . o B e 2 sacky vanilkového cukru
Po této dobé program pferusime a tésto . _
ali Pfendame ho na plech s pecicim * Spetka sol
vyvalime. Pfen ici )
y ] . . P P e 375 g polohrubé mouky
papirem, na tésto rozetfreme tvarohovou « 1
e 40 g drozdi

napln, poklademe ovocem a navrch
posypeme drobenkou. Vlozime do trouby a
peceme pfi 180°C asi 50-60 minut. Pfiprava
naplné: zmeklych 100 g méasla utfeme s 90 g
cukru, pfimichame tvaroh, 3 vejce, vanilkovy
cukr, pudinkovy prasek a rum. Drobenka: v
misce rozemneme 120 g zméklého masla se

e 500 gtvarohu

e 190 g cukru krupice

e 1 sacek vanilkového pudinkového prasku
e 4lzice rumu

e 220 g hrubé mouky

e ovoce podle chuti (nejlépe merunky nebo

broskve)
100 g cukru a hrubou moukou.
Tip k receptu Kategorie
Tésto mizeme samoziejmé udélat i klasicky, bez
pekarny. V tom pfipadé nejdfive udélame kvéasek, . . . , - .
ktery smichame s ostatnimi ingrediencemi a_ Obycejny den, Némecka, Celorocné, Financné
nechame na teplém misté kynout 30 minut. Rezy nenaroéné, Klasika, Rodina, Mouénik

jsou nejchutnéjsi druhy den, kdyz se trochu
rozlezi.
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