Kuskus s cokoladou

Priprava

Dame si vafit vodu, kdyZ bubla pfidame do ni
kuskus. Kdyz se voda vsakne do kuskusu,
vmichame maslo, rozldmanou ¢okoladu,
rozinky a kakao. Nakonec ozdobime
nakrajenymi jablky a banany.

Tip k receptu

Mizeme jesté posypat skofici.

Obtiznost:

Cas pripravy: 5min , Cas vareni: 5min
Celkovy €as: 10min , Porce: 4

1295 kalorii , 0 g cukri ,21 g tuk( ,34 g
bilkovin

Autor: andrea92

Odkaz: https://srecepty.cz/kuskus-s-
cokoladou

Ingredience

e 250 g kuskusu

e 1 baleni mlécné Cokolady
e 50 g rozinek

o 2jablka

e 2banany

o kakao podle chuti

e 1 lzZice masla

e 250 ml vody

Kategorie

Obyc€ejny den, Arabska, Celoro¢né, Financné
nenarocné, Obiloviny, téstoviny a ryze, Klasika,
Chudy student, Hlavni chod
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