Kure pod perinou

Priprava

Kufe rozporcujeme a vykostime. Do
vymasténého pekace vlozime vykosténé
porce kurete (kfidla a kosti pouzijeme na
polévku), osolime a posypeme sladkou
mletou paprikou. Na mlynku pomeleme
stfidavé bucek, rohliky a esnek, cibuli. Do
vzniklé mleté masy pfidame vegetu, koreni,

sul, pepf, majoranku a vajicko a vse dukladné

rukou promichame. Vzniklou smés
poklademe na pfipravené jednotlivé kufeci
porce (pfikryti pefinou). Na vrch vlozime
petrzelku. Mirné polijeme olejem a dame do
trouby asi na hodinu péci. Podavame s
bramborovou kasi.

Obtiznost:

Cas pripravy: 50min , Cas vareni: 1h Omin
Celkovy €as: 1h 50min , Porce: 4

2770 kalorii ,0 g cukrii ,14 g tukd ,124 g
bilkovin

Autor: kaccka

Odkaz: https://srecepty.cz/kure-pod-perinou

Ingredience

1 mensi kufe
e 3rohliky

e majoranka

e 2 strouzky Cesneku
» mletd paprika
e Vegeta

e oOlej

e 1cibule

e sul

o pepf

e 2vejce

e 500 g bucku

o petrzelova naf

Kategorie

Vyjime&ny den, Ceska, Celoroéng, Finanéné
nenaroc¢né, Drlibez a kralik, Labuznik, Hlavni
chod
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