
Obtížnost:     

Čas přípravy: 20min , Čas vaření: 1h 10min
Celkový čas: 1h 30min , Porce: 4

303 kalorií , 5 g cukrů , 22 g tuků , 7 g
bílkovin

Autor: Beruska64 

Odkaz: https://srecepty.cz/kure-na-mojitu 

Příprava

Kuře omyjeme, rozdělíme na porce, dáme do
pekáčku, kam jsme dali olivový olej, osolíme,
přidáme najemno nastrouhaný česnek,
polijeme sójovou omáčkou, mojitem a dáme
péct. Pečeme při 180 °C, cca 60-70 minut.

Ingredience

1 ks kuřete
250 ml mojita
2 lžíce sojové omáčky
2 stroužky česneku
3 lžíce olivového oleje
špetka soli

Kategorie

Výjimečný den, Česká, Celoročně, Finančně
náročnější, Drůbež a králík, Něco extra,
Labužník, Hlavní chod
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