Kure Karkulka

Priprava

Kufe oplachneme pod studenou tekouci
vodou, vysusime, rozporcujeme na docela
malé kousky a osolime. Na talif nasypeme
hladkou mouku a sladkou papriku, dobfe
promichame. Osolené porciCky kurete v této
smési obalime. Do panve dame oleje,
rozpéalime a porce usmazime do mékka.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 50min , Porce: 4

964 kalorii ,4 g cukrti ,31 g tuk( ,22 ¢
bilkovin

Autor: kaccka

Odkaz: https://srecepty.cz/kure-karkulka

Ingredience

1 kure

e 200 g hladké mouky

o 2 lziCky mleté sladké papriky
e 4 IZice olivového oleje

e sul

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaro¢né, Dribez a kralik, Klasika, Rodina,
Hlavni chod
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