Krém z bilé cokolady

Priprava

Cokoladu nalameme na kostiéky a dame do
kastrulku. Pfilijeme smetanu, pfidame
vanilkovy cukr. Z mléka odebereme dvé IZice
ve kterych rozmichame Solamyl. Zbylé miéko
pfiljeme k Cokoladé a na mirném ohni
nechame ¢okoladu rozpustit. Kdyz se smés
zacne varit, pfilijeme rozmichany Solamyl a
chvilku povafime. Hotovy krém nalijeme do
Salku a navrchu poprasime horkym kakaem.
Podavame pokud mozno horké.

Obtiznost:

Cas pripravy: 5min , Cas vareni: 5min
Celkovy €as: 10min , Porce: 2

630 kalorii ,0 g cukrt ,64 g tuki ,6 g
bilkovin

Autor: Angel 666

Odkaz: https://srecepty.cz/krem-z-bile-
cokolady

Ingredience

e 100 g bilé ¢okolady

e 100 ml smetany

e 200 ml mléka

e 1 lzice Solamylu

e 1 IziCka vanilkového cukru
o horké kakao na popraseni

Kategorie

Ceska, Celoroéné, Rychlovka, Labuznik,
Napoje a koktejly
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