Krehky kola¢ s rybizem a jostou

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 40min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 1

2370 kalorii ,45 g cukrli ,56 g tukd ,49 ¢
bilkovin

Autor: lvet

Odkaz: https://srecepty.cz/krehky-kolac-s-
rybizem-a-jostou

Priprava Ingredience

Mouku, prasek do peciva, vanilkovy a tftinovy
cukr smichame ve vétSi mise a vmichame
vejce a mléko. Nakonec pfidame olej (misto
ofechového muzete pouzit klasicky) a
vypracujeme tésto, které nasledné vlijeme do
formy - tu si bud’ vymazeme a vysypeme
moukou nebo vlozime pecici papir. Jostu a
rybiz obereme a zbavime stopek, smichame
se skoficovym cukrem a nasypeme na tésto.
Nahoru poklademe platky masla. Kola¢
vloZzime do pfedehraté touby na 180°C a
peceme asi 40 minut dozlatova.

e 2 hrnky hladké Spaldové mouky
e 1Kksvejce

e 1 prasek do peciva

e 1 vanilkovy cukr

e 3lzice tftinového cukru
e pul hrnku mléka

e 1 IZice ofechového oleje
e 150 g josty

« 150 g rybizu

e 50 g masla

1 skoficovy cukr

Tip k receptu

Misto josty mlzete pouzit angrest. Doporuc¢ujeme i
podavat ozdobené zakysanou smetanou. Kategorle

Ceska, Ovoce, Navétéva, Dezert, Mouénik
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