
Obtížnost:     

Čas přípravy: 1h 30min , Čas vaření: 20min
Celkový čas: 1h 50min , Porce: 16

3258 kalorií , 3 g cukrů , 231 g tuků , 21 g
bílkovin

Autor: kaccka 

Odkaz: https://srecepty.cz/kosicky 

Příprava

Z Hery, mouky, cukru krupice, 2 žloutků a
špetky kypřícího prášku zpracujeme v těsto a
vyválíme na pomoučeném vále na plát.
Připravíme si formičky ve tvaru košíčků, které
vymažeme rozpuštěným máslem a skleničku
v průměru, jako je průměr formičky u horního
okraje. Skleničkou vykrajujeme kolečka a
vkládáme je do formiček. V předehřáté troubě
pečeme 15-20 minut do růžova. Ještě horké
vyklopíme a necháme vychladnout. Mezitím si
připravíme krém: V mléce důkladně
rozmícháme pudink a přidáme vanilkový a
moučkový cukr, žloutek a přivedeme k varu.
Necháme vychladnout a postupně zašleháme
máslo. Košíčky naplníme sáčkem s ozdobnou
špičkou.

 Tip k receptu
Košíčky navrch zdobíme kompotovanou třešní a
plátkem kompotované broskve, nebo dle vlastní
fantazie.

Ingredience

14 dkg Hery
18 dkg hladké mouky
6 dkg cukru krupice
3 žloutky
špetku kypřícího prášku do pečiva
15 dkg másla
15 dkg cukru moučky
1 vanilkový cukr
300 ml mléka
1 pudink vanilkové příchuti

Kategorie

Vánoce, Česká, Celoročně, Finančně
náročnější, Klasika, Labužník, Cukroví

Košíčky
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