Kosic¢ky s rokféorovou pénou

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 10min
Celkovy Cas: 25min , Porce: 12

1066 kalorii ,3 g cukr( ,83 g tukt ,25 g
bilkovin

Autor: Ellis

Odkaz: https://srecepty.cz/kosicky-s-
rokforovou-penou

Priprava Ingredience

Listové tésto vyvalime na pomouceném vale,
vykrojime 12 koleCek, které vmackneme do
formiCek na koS8i¢ky a potfeme rozslehanym
Zloutkem. PeCeme ve vyhraté troubé na
180°C asi 5-6 minut. Upecené koSicky
vyklepneme z formiCek a nechdme
vychladnout. Mezitim si pfipravime rokférovy
krém. Zméklé maslo vyslehame, pfidame
najemno nastrouhany syr a ofechy.
Pfipraveny krém nastfikame ozdobné
zdobic¢kou do koSi¢ku. Mizeme ozdobit
bylinkami, nebo polovinou ofechu s listeCkem
koriandru.

e 100 g listového tésta

e 100 g roquefortu

o 1 strouzek Cesneku

e 2lzice masla

e 2 lzice strouhanych vlasskych ofechu
e 1 Zloutek

e hladka mouka na rozvaleni tésta

Kategorie

Vyjime&ny den, Cesk&, Celoroéng, Finanéné
nenarocné, Néco extra, Navstéva, Party
obcerstveni
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