
Obtížnost:     

Čas přípravy: 1h 30min , Čas vaření: 25min
Celkový čas: 1h 55min , Porce: 1

3645 kalorií , 11 g cukrů , 246 g tuků , 72 g
bílkovin

Autor: RENČA 

Odkaz: https://srecepty.cz/kosicky-ii 

Příprava

Vše zpracujeme na vále. Plníme do
vymazaných formiček. Dáme péct. Vychladlé
vyklopíme. Náplň: Máslo, cukr, žloutek
vymícháme do pěny a přidáme ořechy a rum.
Košíčky plníme krémem, polejeme čokoládou
a zdobíme ořechem.

Ingredience

Těsto: 250 g hladké mouky
150 g Hery
70 g cukru
100 g mletých vlašských ořechů
1 velká lžíce kakaa
1 vejce
špetka kypřícího prášku do pečiva
Náplň: 50 g cukru moučka
1 žloutek
100 g mletých vlašských ořechů
2 lžíce rumu

Kategorie

Vánoce, Česká, Finančně nenáročné, Cukroví
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