Kokosové kulicky (nepecéené cukrovi)

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 20min
Celkovy Cas: 40min , Porce: 40

1086 kalorii ,1 g cukr( ,46 g tukiu ,10 g
bilkovin

Autor: bokul

Odkaz: https://srecepty.cz/kokosove-kulicky-
nepecene-cukrovi

Priprava Ingredience

Den pfedem namocte rozinky (bez stopek) do
rumu. Pokud nemate radi rozinky, mazete
tento krok vynechat. Vodu nalijte na cukr a
kakao a rovhomérné zapracuijte do zmékleho
masla, ovesnych vio¢ek a kokosové moucky.
Poté nechte tésto chvili ztuhnout v lednicce. Z
hmoty délejte malé kuliCky, do jejichz stfedu
dejte vzdy rozinku. Na zaveér kulicku obalte v
kokosové moucce. Kulicky chutnaji nejlépe

e 50 g masla

e 50 g ovesnych vioCek

e 15 g kokosové moucky

e 35 g cukru krystal

e 1 baleni vanilkového cukru
e 1 lzZice kakaa

e 1/2 IZice vody

e 30 g rozinek

odlezelé. . . y
e 2 hrsti kokosové moucky
e 1dclrumu
Tip k receptu
Doporucuji skladovat v uzaviené doéze v lednicce.
Kategorie

Vanoce, Narozeniny, Ceska, Rodina, Party
obc&erstveni, Cukrovi
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