Koblihy do trouby

Obtiznost:

Cas pripravy: 1h Omin , Cas vareni: 15min
Celkovy €as: 1h 15min, Porce: 6

2211 kalorii ,0 g cukrd ,51 g tukd ,51 ¢
bilkovin

Autor: Roxana

Odkaz: https://srecepty.cz/koblihy-do-trouby

Priprava Ingredience

Do misy nebo domaci pekarny dame mouku,
Zloutek, Spetku soli, trochu rumu, ¢ast mléka,
cukr a rozpusténé maslo. V troSe teplého,
mirné pfislazeného mléka nechame mirné

e 50 dkg hladké mouky
e 250 ml mléka

VR y . y e 1Kksvejce
vykynout drozdi, pfidame do tésta a dukladné ] ,
michame a nechame vykynout. Vykynuté * 5 dkg piskoveho cukru
vymi v ut.
y e e e 5dkg masla

dame na val, rozvalime a vykrajujeme
koleCka, polovinu naplnime marmeladou a
druhym kole¢kem pfikryjeme a poradné

1 sacek vanilkového cukru
1 baleni drozdi (kvasnice)

Y . L s , , e 1 lzice rumu
stlacime okraje, aby napln nevytékala. Dame
na plech, vylozeny pecicim papirem a jesté
nechame chvili nakynout. Poté peCeme v .
Y i Kategorie

troubé asi 15 minut pfi 180 stupnich. Po

upeceni potfeme maslem a pocukrujeme. Oby&ejny den, Geské, Vegetarianska,

Celoro¢neé, Finan¢né nenarocné, Klasika,

Tip k receptu Rodina, Mouénik
Mazeme plnit i hustym vanilkovym pudinkem ¢i
povidly. Vyhodou je, Ze koblihy nejsou nacucané
omastkem.
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