Kedlubnové bramboraky

Priprava

Kedlubny oloupeme a na hrubém struhadle
nastrouhame. VloZzime do misy, okofenime
soli a pepfem. Pfidame majoranku, kmin,
cesnek, vejce a mouku a porfadné
promichame. Ze smeési tvofime malé placicky,
které peCeme v troubé na pecicim papife
potfeném olivovym olejem. Podavame s
bramborem nebo bramborovou kasi.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 35min , Porce: 6

1251 kalorii ,0 g cukr( ,98 g tukt ,16 g
bilkovin

Autor: Ellis

Odkaz: https://srecepty.cz/kedlubnove-
bramboraky

Ingredience

e 4 velké kedlubny

o 3 strouzky Cesneku

e 1 IziCka majoranky

e Spetka kminu

e 1vejce

e sl a pepr dle chuti

e 6 lIzic celozrnné mouky na zahusténi
e 6 lZic rostlinného oleje

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Vegetarianska, Podzim,
FinanCné nenaroCné, Zelenina, Jidlo na kazdy
den, Rodina, Hlavni chod
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