Karamelové rezy

Priprava

Den predem dame plechovku
kondenzovaného slazeného mléka do vody a
nechame 2 hodiny vafit, aby nam mléko
zkaramelizovalo. Vejce, mouku, cukr, vodu,
olej, kakao a kypfici prasek do peciva
vymichame v tésto, které a vylijeme na
vymazany a moukou vysypany plech. PeCeme
v pfedehraté troubé na 180 °C asi 30 minut.
Poté nechame vychladnout. Mezitim
vychladlé zkaramelizované mléko
rozmixujeme s maslem. Vychladlé tésto
potfeme karamelovym krémem, a polijeme
ropusténou ¢okoladovou polevou. Dobré
mlisanicko!!

Obtiznost:

Cas ptipravy: 1dni Oh 50min , Cas vareni: 2h
30min

Celkovy ¢as: 1dni 3h 20min , Porce: 16

4977 kalorii ,0 g cukr( ,356 g tuku ,72 g
bilkovin

Autor: hrazivuli

Odkaz: https://srecepty.cz/karamelove-rezy

Ingredience

e 3vejce

e 2 hrnecky polohrubé mouky

e 1 hrnecek cukru krupice

e 1 hrnecek vlazné vody

e 1/2 hrnecku rostlinného oleje

o 3lzice kakaa

e 1 kypfici prasek do peciva

e 1 kondenzované slazené miléeko
e 250 g masla

1 Cokoladova poleva

Kategorie

Vyjimecny den, Francouzska, Celoro¢né,

v

Moucnik
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