Karamelky s ofisky

Obtiznost:

Cas ptipravy: 50min , Cas vareni: 10min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 4

615 kalorii ,0 g cukri ,62 g tuki ,8 g
bilkovin

Autor: planeta

Odkaz: https://srecepty.cz/karamelky-s-
orisky

Priprava Ingredience

Liskové ofisky v troubé oprazime pfi 180°C
do zlaté barvy. Nechame je vychladit,
oloupeme a nasekéme je na kousky. V
kastrulku nechame zkaramelizovat cukr s
vanilkovym cukrem na velmi svétly karamel.
Priddme maslo, horkou smetanu a sirup
zlatavé barvy. Pozvolna povarime cca 10
minut. Kapku karamelu vlijeme do sklenice se
studenou vodou, a pokud karamel udéla
hrudku, odstavime. Jestlize se rozpusti, jesté
vafime. Uvafeny karamel smichdme s ofisky
a susenym mlékem a vlijeme do malého
pekacku s nepfilnavym povrchem. Vyska
hmoty bude cca 2 cm. Nechame zchladnout.
Jesté vlazny karamel vyklopime na prkénko a
tam jej nechame Uplné ztuhnout. Potom ho
ostrym noZzem nakrajime na malé karamelky.

e 60 g liskovych ofechu

o 180 g cukru krupice

e 2 baleni vanilkového cukru

e 30 g masla

e 100 ml smetana ke Slehani (Slehacka)
e 50 ml sirup

e 100 g susené mléko

Kategorie

Vanoce, Narozeniny, Silvestr, Ceska,
Celoro¢né, Dezert
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