
Obtížnost:     

Čas přípravy: 2h 20min , Čas vaření: 25min
Celkový čas: 2h 45min , Porce: 2

2079 kalorií , 4 g cukrů , 120 g tuků , 25 g
bílkovin

Autor: planeta 

Odkaz: https://srecepty.cz/kakaove-krouzky 

Příprava

Na vále vše zpracujeme v hladké těsto a
dáme do chladna cca 2 hodiny odpočinout.
Pak vyválíme plát asi 1/2 cm silný a
vykrajujeme kroužky s otvorem uprostřed.
Dáme na nevymaštěný plech a zvolna
pečeme. Po upečení musí být vespodu jen
růžové. Vychladlé kroužky slepíme
zavařeninou a polijeme čokoládovou polevou.

Ingredience

200 g hladké mouky
20 g kakaa
70 g cukru moučka
150 g Hery
1 žloutek
špetka skořice

Kategorie

Vánoce, Česká, Rodina, Cukroví

Kakaové kroužky

https://srecepty.cz/kakaove-krouzky

	Kakaové kroužky
	Příprava
	Ingredience
	Kategorie


